
04

2021
08.09
Mon.

好
讀
周
報

Ｖ
Ｉ
Ｐ

鄰近北海的德國布特亞丁根半島上，有一

座名叫布滕蘭的牧場，那裡的牛無需產乳、

豬會睡到日上三竿，按一般牧場經營原則，

早該送屠宰場卻還悠哉度日。這座牧場讓人

反思動物的用途，也間接說明德國這個肉食

大國在飲食傳統上的改變。

布滕蘭牧場（Hof Butenland）是一座家族

牧場，60多歲的場主格德斯1980年代接手父親

傳下的牧場，雖然改為有機牧場，仍避免不

了一些他眼中的粗暴之事：牛的功用就是產

乳，小牛生下來就被帶離母親，而母牛有多

年時間一再授精生小牛。

聽了小牛想找母牛的哭聲數十年，格德斯

幾年前想結束營業。

他把牧場裡的牲口賣了，買方開了一輛大

拖車去收，但牲口太多運不完。格德斯決定

，把剩下的牲口放回自家草原，再也不賣。

一個新構想就此誕生。

布滕蘭牧場現在轉型為動物的退休之家，

收容了牛、豬、馬、雞、鵝、狗。在牧場中

，動物隨意漫步，牠們會從建於1841年的紅磚

農舍，沿著三線道路，走往100英畝的草原，

再慢悠悠晃回去。牛沒有擠奶時間，厚稻草

堆裡的豬，多半睡到正午之後才開始活動。

沒有哪隻動物是為人而活，牠們基本上與牧

不產牛乳 牧場
這座退休動物之家 讓人反思動物用途
文／編譯馮克芸　圖／紐約時報

的

德國布滕蘭牧場工作人員餵養牧場中的豬。

布滕蘭牧場經營者格德斯認為，動物不應為人而活。

德國布特亞丁根半島的布滕蘭牧場，如今是動物的退休之家，環境與經營方式與一般牧場(右圖)很不一樣。

場的工作人員平等共存。

格德斯的伴侶穆可如今與格德斯共同經營

牧場，穆可說：「我們得想想如何過不一樣的

生活，與動物和平共存。」

為了維持牧場運作，格德斯和穆可起初仰

賴出租度假小屋，後來許多遊客希望捐款資助

退休動物，於是他們成立了布滕蘭牧場基金會

。該會的社群網站上，都是動物悠閒度日的圖

像，有死忠粉絲固定捐款，足夠基金會雇用獸

醫、聘2名員工及其他經常開支。牧場的電力

來源則是一座1980年代的風力發電機。

布滕蘭牧場現在每月為捐款人舉辦兩次團

體導覽，未獲邀請的訪客多半只能吃閉門羹

，穆可說：「我們被稱作是牛的退休之家。

你不會出現在哪個養護之家，逗弄那裡的老

奶奶，為何在這裡要不一樣？」

如今布滕蘭牧場每周大約接到數十通電話

，要求收容在其他牧場的動物，候補名單很

長。

不過在牧場隔壁，同樣也是第二代牧場場

主的60歲海登，把土地租給他人，以傳統方

式養了90隻乳牛。海登經常到布滕蘭牧場去

聊天喝咖啡，他接受布滕蘭的理念，但他堅

持：「我還是要吃肉。」
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攸關地球存續 德國去年消耗肉品創新低
文／編譯馮克芸　圖／紐約時報

德國素以肉食及起司聞名，世人皆知美味

多汁的德國香腸、大約是飛盤大小的德國炸

小牛肉片，一般人的下午茶免不了配上牛奶

和起司蛋糕。在這樣的國度，專門供應肉品

及乳製品的牧場停止生產，也許稱得上是革

命性改變。

但這種改變其實呼應著德國肉食傳統的變

化：去年德國人平均消耗的肉食，創下1989

年以來的最低紀錄，每人全年食用126磅（約

57.2公斤），同時，素食人口增加為200萬。

甚至有專家指出，由於關切牲口的畜養方式

，就連一些肉食者也開始多購素食品、少購

肉品。

在布滕蘭牧場，不再把動物當作商品，這

不只是倫理道德問題，還被視為攸關地球存

續的問題，因為大量生產的牧場製造了許多

溫室氣體，是地球暖化的元凶之一。

格德斯說，如果想救地球，就必須停止吃

肉，他認為，人類已有實際執行改變的經濟

力，但我們必須想改，才能真正改變。

在

德國布滕蘭牧場現在收容其
他牧場送來的動物，但候補
名單很長。圖為21歲女孩柏寧
（中）和姐妹，在牧場中陪伴
她們送去的乳牛艾莉。

美國運動品牌Converse推出

「城市森林」（City Forests）計

畫，邀請藝術家在全球13個城

市，用有助於潔淨空氣的光觸

媒塗料創作壁畫。光觸媒塗料

透過光能分解有害的空氣汙染

物，並將它們轉化為無害的物

質。根據Converse預估，位於

泰國曼谷（左圖）和波蘭華沙的

城市森林壁畫所帶來的空氣清

淨效果，相當於種下930棵樹。

「城市森林」包括的城市還

有：雪梨、馬尼拉、聖保羅、

雅加達、貝爾格萊德、利馬、

聖地牙哥、約翰尼斯堡、墨爾

本、波哥大、巴拿馬市等。

 （圖／IG）
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